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J+S-Kids-Lager der Jugendverbande

Im Gegensatz zu den anderen Nutzergruppen kénnen in der Nutzergruppe 3 keine regelmassigen
Sportaktivitaten angemeldet werden, sondern ausschliesslich Lager.

J+S-Kids-Lager werden von den Jugendverbanden und ihren kantonalen, regionalen oder lokalen
Gruppen im Sinne einer sportlichen Erganzung des Jahresprogrammes durchgefihrt.

Ein J+S-Kids-Lager steht unter der Leitung von mindestens 2 ausgebildeten J+S-Leitern, wobei
mindestens einer die Zusatz-Anerkennung als Lagerleiter haben muss. Pro 12 Kinder muss
mindestens ein ausgebildeter Leiter mit der Anerkennung LS/T Kids anwesend sein. Zuséatzlich ist pro
12er-Gruppe mindestens eine Begleitperson dabei. Diese Begleitperson bendtigt keine spezielle
Ausbildung, sie muss aber mindestens 15 Jahre alt sein.

Mindestens 12 Kinder verbringen das Lager unter einem Dach als Lagergemeinschaft, die Kinder
stehen rund um die Uhr unter der Verantwortung der Leitenden.

In einem J+S-Kids-Lager missen mindestens 8 Kinder im J+S-Kids alter sein, maximal vier Kinder
kénnen 11- oder 12-jahrig sein.

In einem Lager mussen sich immer mindestens 2/3 der Kinder im Alter der Zielgruppe befinden.

Ein Lager pro Jahresangebot muss mindestens 5 Tage dauern, weitere Lager kénnen 3 und mehr
Tage dauern. Wesentlich ist das Jahresangebot der Gruppe, wobei nicht zwischen J+S-Kids-Lager
und J+S-Teens-Lager unterschieden wird.

Der Inhalt von J+S-Kids-Lagern orientiert sich stark an den Inhalten von Lagersport/Trekking. Jeder
Lagertag beinhaltet mindestens vier Stunden Spiel- und Sportaktivitdten im Sinne von LS/T. Maximal
zwei Stunden koénnen als Lageraktivitat angerechnet werden. Das Programm muss inhaltlich breit
gefachert und polysportiv aufgebaut sein.

In J+S-Kids-Lagern missen die einzelnen Blécke eine Mindestdauer von 30 Minuten aufweisen.
Ausser den Sicherheitsaktivitdten sind in J+S-Kids -Lagern grundsatzlich alle Aktivitaten moglich,
welche in "Teens-Lagern" der Jugendverb&nde mit 10- bis 20-Jahrigen durchgefihrt werden. Ganz
wesentlich ist allerdings, dass die Aktivitaten auf die Altersgruppe angepasst durchgefiihrt werden.
Fur die inhaltliche Gestaltung des J+S-Kids-Lagers ist die Broschiire "Das ist LS/T" verbindlich.
Spezifische Weisungen anderer Sportarten missen in jedem Fall eingehalten werden.

Werden am gleichen Ort zwei Lager mit unterschiedlichen Altersgruppen durchgefiihrt, sollen
gemeinsame Programmpunkte méglich sein, wo sie Sinn machen. Der inhaltliche Schwerpunkt eines
Lagers liegt aber in stufengetrennten, spezifisch auf das Alter der Zielgruppe angepassten
Programmteilen.

Detaillierte Informationen finden sich in den Weisungen zu LS/T sowie in der Broschire "Das ist
Lagersport/Trekking".

Coaching

Der J+S-Coach ist, wie bei allen anderen Angeboten in J+S, die Verbindungsperson zu J+S. Er
koordiniert die Aktivitdten seiner Gruppe, meldet die Angebote an und rechnet sie ab.

Fir die J+S-Kids-Lager der Jugendverbande wird das Kursjournal, welches in den J+S-Kids-
Angeboten der Vereine ausgefullt wird, nicht bearbeitet, da sich die Inhalte unterscheiden. Das
Coach-Journal sowie das Lagerhandbuch (bzw. Checkliste des Verbandes) sind auch fiir J+S-Kids-
Lager zu fihren.

Die inhaltliche Beurteilung der Angebote erfolgt durch den J+S-Coach der Organisation.

Die Administration der J+S-Kids-Lager erfolgt wie diejenige des gesamten Angebotes Uber die
SPORTdb.




Ausbildung LS/T + J+S-Kids

In der Nutzergruppe 3 ist eine spezifische J+S-Kids-Ausbildung notwendig, da die Jugendverbande
mit Kindern von 5 bis 10 Jahren Lager durchfiihren und nicht Jahres- bzw. Semesterangebote.

In Angeboten der NG 3 kénnen nur von den Jugendverbanden ausgebildete Leiter LS/T mit Zusatz
Kids eingesetzt werden; diese kénnen aber keinen J+S-Kids-Kurs in den Nutzergruppen 1, 2 und 5
anmelden.

Wahrend der Einfihrungsphase 2009 werden Einfihrungskurse fir Leiter (2 Tage) sowie
Einflhrungskurse fur Experten (1 Tag) angeboten. Die Einfihrungskurse fiir J+S-Leitende werden von
den Verbanden angeboten.

Die Ausbildungsstruktur ab 2010 sieht zwei getrennte Grundausbildungen fur LS/T und J+S-Kids vor.

Der erfolgreiche Besuch eines Leiterkurses ergibt die Anerkennung Leiter LS/T sowie den Zusatz der
betreffenden Altersgruppe: Kids fur 5- bis 10-Jéhrige; Teens fur 10- bis 20-Jahrige. Der Zusatz
Gruppenleiter verschwindet. Die neue Anerkennung berechtigt dazu, in einem Lager der betreffenden
Altersgruppe als Gruppenleiter (fur 12 Kinder verantwortlich) eingesetzt zu werden.

Das Lagerleitermodul bereitet die Teilnehmenden auf die Rolle des Lagerleiters vor. Diese Kurse
kénnen gemeinsam fiir beide Altersgruppen oder aber getrennt nach Altersgruppe durchgefiihrt
werden. Das Bestehen des Moduls ergibt den Zusatz "Lagerleiter" zu der bereits vorhandenen
Leiteranerkennung. Als Lagerleiter kann man in denjenigen Altersstufen eingesetzt werden, fur welche
der Zusatz erworben wurde.

Zusatzlich sind fur bereits ausgebildete Leiter Ls/T Einfihrungskurse vorgesehen, welche den Einsatz
in Lagern der anderen Alterskategorie erméglichen. Der erfolgreiche Besuch eines Einfuhrungskurses
ergibt den Zusatz der anderen Alterskategorie.

Die Aus- /Weiterbildung zum Ausbilder/Experten erfolgt fir beide Altersstufen gemeinsam.
Teilnehmen kann nur, wer Uber die Zusétze Kids, Teens und Lagerleiter verfugt.




Ausbildungsmodule

Grundausbildung

Leiterkurs Teens
5-6 Tage

Leiterkurs Kids
5-6 Tage

Weiterbildung

Modul Lagerleiter Modul Fortbildung
6 Tage 2 Tage
Spielleitung
2 Tage
Einfiihrung Pioniertechnik /LidN
Teens 2 Tage
2 Tage
Wasserspiele
Einfiihrung 2 Tage
Kids
2 Tage Bergwandern
2 Tage

Schneelager
2 Tage

Bike/Inline
2 Tage

Suchtpravention
im Jugendverband
2 Tage

Winteraktivitaten
4 Tage

Sicherheitsmodul
Wasseraktivitaten
4 Tage

Sicherheitsmodul Interdisziplinare
Bergtrekking Module

4 Tage

Sicherheitsmodul

Kaderausbildung

Kaderweiterbildung

Ausbilderkurs
4-8 Tage

Expertenkurs
4 Tage

Zentralkurs
3 Tage

ZK fir KL der SiMo
3-4 Tage

Altersstufe

| Teens |

| Kids |

Mogliche Ausbildungswege (Beispiele)

Leiterkurs Teens (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Teens)

- Lagerleitermodul (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Lagerleiter Teens)

—> Einfuhrungskurs Kids (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Lagerleiter Teens Kids)

—> Ausbilderkurs (Anerkennung Ausbilder LS/T, Leiteranerkennung mit Zusatzen bleibt bestehen)
- Expertenkurs (Anerkennung Experte LS/T, Leiteranerkennung mit Zusatzen bleibt bestehen)
oder:

Leiterkurs Kids (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Kids)

- Einfuhrungskurs Teens (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Teens Kids)

- Lagerleitermodul (Anerkennung Leiter LS/T mit Zusatz Lagerleiter Teens Kids)

—> Ausbilderkurs (Anerkennung Ausbilder LS/T, Leiteranerkennung mit Zusatzen bleibt bestehen)

- Expertenkurs (Anerkennung Experte LS/T, Leiteranerkennung mit Zuséatzen bleibt bestehen)
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Anerkennungen Ausbildung

Besuch Kurs vergebene vergebener Zusatz
Anerkennung

Leiterkurs Teens J+S-Leiter LS/T Teens

Leiterkurs Kids J+S-Leiter LS/T Kids

Lagerleitermodul Lagerleiter

Einfihrung in die andere Altersstufe:

Bestehende Anerkennung Besuch Kurs zusatzlich vergebener Zusatz
Leiter LS/T Teens Einflhrungskurs LS/T Kids Kids

Leiter LS/T Lagerleiter Teens Einflhrungskurs LS/T Kids Kids

Ausbilder LS/T Einflhrungskurs LS/T Kids Kids

Experte LS/T Zentralkurs J+S-Kids LS/T Kids

(2009)
Leiter LS/T Kids Einflhrungskurs Teens Teens
Leiter LS/T Lagerleiter Kids Einfuhrungskurs Teens Teens

Einsatzberechtigungen:

Anerkennung

Einsatzberechtigung

Leiter LS/T Teens

Als Gruppenleiter in Teens-Lagern (Alter 10-20)

Leiter LS/T Lagerleiter Teens

Als Lagerleiter in Teens-Lagern (Alter 10-20)

Leiter LS/T Kids

Als Gruppenleiter in Kids-Lagern (Alter 5-10)

Leiter LS/T Lagerleiter Kids

Als Lagerleiter in Kids-Lagern (Alter 5-10)

Leiter LS/T Kids Teens

Als Gruppenleiter in Lagern beider Altersstufen

Leiter LS/T Lagerleiter Kids
Teens

Als Lagerleiter in Lagern beider Altersstufen

Ausbilder LS/T

Als Klassenlehrer in Ausbildungskursen der Stufe, auf welcher der
Leiter-Zusatz vorhanden ist (in der Einflhrungsphase)

Experte LS/T

Als Kursleiter in Ausbildungskursen der Stufe, auf welcher der Leiter-
Zusatz vorhanden ist (in der Einfiihrungsphase)




Was passiert mit den aktuellen Anerkennungen:

Bestehende Anerkennung neue Anerkennung Zusatz

Leiter LS/T Gruppenleiter Leiter LS/T Teens

Leiter LS/T Lagerleiter Leiter LS/T Lagerleiter Teens
Leiter Kids Gruppenleiter Leiter LS/T Kids

Leiter Kids Lagerleiter Leiter LS/T Lagerleiter Kids
Experte Kids NG 3 Experte LS/T Kids

Die restlichen Anerkennungen werden nicht angepasst.

In J+S-Kids-Kursen kdnnen nur Experten/Ausbilder eingesetzt werden, welche eine Leiter-
Anerkennung mit Zusatz Kids besitzen, in Teen-Kursen analog dazu nur Experten/Ausbilder, welche
eine Leiter-Anerkennung mit Zusatz Teens vorweisen kénnen.

FAQ

werden laufend erganzt

Weiterfiuhrende Dokumente:

Weisungen Lagersport/Trekking: www.jugendundsport.ch
Broschire "Das ist Lagersport/Trekking": J+S-Handbuch LS/T
DGu, im Juli 2009




	J+S-Kids-Lager der Jugendverbände
	Coaching
	Ausbildung LS/T + J+S-Kids
	 Ausbildungsmodule
	Anerkennungen Ausbildung
	Einführung in die andere Altersstufe:

	Einsatzberechtigungen:
	Was passiert mit den aktuellen Anerkennungen:

	FAQ
	Weiterführende Dokumente:

